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Rapport fran Vasteras:

Eldsjalar i team styr
utvecklingen i horselvarden

ViiBarnplantorna har sedan en tid be-
stamt oss for att dels rapportera fran
vardagen for familjer till barn/ungdo-
mar med cochleaimplantat eller andra
typer av horhjdlpmedel men &ven rap-
portera fran horselvarden.

Vad ar det som gor att ndgra horselvérds-
avdelningar i Sverige snabbt ins&g att mal-
gruppen dova barn forandrades redan pa
1990-talet och sedan har fortsatt forand-
ras? Den fragan har viiBarnplantorna stéllt
0ss manga ganger genom aren. Tidigt sag vi
en rad specialpedagoger, horselpedagoger,
logopeder och manga flerayrkeskategorier
som deltog pa Barnplantornas kurser och
konferenser. Visag dem dven pa internatio-
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nella konferenser som AG Bells symposium
i Madrid/Spanien sommaren 2019. Flera av
dem har utvecklat egna natverk samt har
kontakt med olika forskare inom omradet
barn/unga med hérselnedsattning. Pa sa
satt bildade de kunskapsnatverk for fort-
bildning och utveckling. Gemensamt for
dessa verksamheter ar vetgiriga eldsjdlar.
Det har hént att de har sttt pa motstand
i sina anstrangningar att utveckla metoder
for horsel- och talutveckling hos barnen.
Aven i forsok att involvera foréldrar fran
bérjan i det som vi idag bendmner famil-
jeintervention.

Vihari tidigare nummer av Barnplanta-
bladet berattat om specialpedagog Petra
Nilsson och hennes arbete i Sundsvall

(Region Vasternorrland). Vi har knutit kon-
takt med specialpedagog Sandra Nilsson
i Falun (region Dalarna), specialpedagog
Yvonne Thalén iKarlstad (region Varmland,
specialpedagog Anette Magnusson i
Vasterds (region Vastmanland) samt
specialpedagog Madeléne Johansson i
Linkdping (region Ostergétland). Hoppas
ingen kanner sig glémd!

Sakom da turen till Vasteras for ett be-
sok fran Barnplantorna. Strax innan Corona
utbrottet i Sverige besokte jag familje-
interventionsverksamheten i Vasteras. Pa
plats fanns delar (men inte alla) av teamet
runt familjer och barn. Det var special-
pedagog Anette Magnusson, horsel-
pedagog Catharina Juhlin och kurator Heva

Brajim. | teamet ingar dven psykolog Daniel
Porsaeus, logoped Susanna Bjérklund och
tre tekniker.

Individuell
habiliteringsplan - finns den?
Pavagen till Vasteras tanker jag tillbaka pa
ettav Barnplantornas Nyhetsbrev, som jag
skrev for ndgra ar sedan. | ett avsnitt ond-
gjorde jag mig Gver att ingen horselvards-
chef som jag nagonsin har pratat med har
kunnat uppvisa en individuell handlings-
plan inom habiliteringen (horsel), som de
foljer. En plan som dver tid beskriver olika
steg och innehall i stegen i habiliteringens
arbete med den individuella familjen. Vid
fragor har jag oftast istallet fatt fina flodes-
scheman dver hdrselvardens organisation
presenterad for mig.

Undrar hur det ser ut i Vasteras, tanker
jag. Kan det vara en modell for Sverige?

Varmt valkomnande
Jag ér valkommen och de bjuder pa lunch
och efter inbordes presentation sa bor-
jar = redan vid maltiden — samtalet om
intervention och barn. Alla ar valdigt en-
gagerade i sina respektive arbeten. Det slar
mig ocksa att ingen prestige tycks finnas,
det vill saga hall dig till ditt yrkesomrade
sa haller jag mig till mitt. Detta diskuterar
vi ocksa och alla tre ler och nickar sam-
stammigt.

— Vi gor alla det som ar bra for barnet
och dess familj, sager Heva.

Habiliteringsplan finns!

Anette Magnusson satter sig vid datorn
och skriver ut allt material fran:

e Forsta brev till vardnadshavare.

* Information om mottagande av yngre
barn 0-2'% dr.

Kompendium med basinformation till
foraldrar.

Kompendium “Barnets viktigaste resurs:
FAMILJEN" riktat till foraldrarna.
Strukturerad basinformation till forsko-
laninfér samling av forskolepersonal pa
hérselvarden.

» Kompendium med basinformation till
forskolepersonal f6r medtag.
Strukturerad lista Gver hur de yngre bar-
nen tas emot det forsta dret.
Information om hur barn tas emot fran
2 artill 5 ar.

Information om hur skolbarn med bila-
teral horselnedsattning tas emot.
Information om hur barn med ensidig
horselnedsattning tas emot.
Powerpointpresentationer vid skolbe-
sok, utvardering av skolinformation.

Jag blir otroligt glad narjag tar del av all in-
formation. Vid ndgot av de forsta bescken
pa horselvarden far foraldrar aven lana bo-
ken "GRATTIS du har blivit foralder — barn
med horselnedsattning. En handbok i mo-
dern familjeintervention” (distributions-
rattigheterna har Barnplantorna). Boken
ldmnas tillbaka efter en manad vid nésta
besok och pedagogen diskuterar dé bokens
information med foraldrarna.

Ansvar laggs aven pa fordldrar till barn
i skolaldern med nedsatt horsel. 1 brev till
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dessa foraldrar anges att horselvarden pro-
var uthérhjalpmedel, ger horselinformation
till skola, installerar hdrselteknisk utrust-
ning i skolan med mera. Det intressanta i
brevet till féréldrar var emellertid:

Vi vill med detta brev paminna om
vikten av att senast den 15 maj meddela
Horselenheten forandringar i skolsituatio-
nen, detvill séga byte av skola, lokaler eller
ldrare. Detta for att hérsefinformation till
skolan och ev. flytt- eller nyinstaflation av
horselteknisk utrustning ska kunna géras
i tid. Hor vi inget av er sa kommer inte
den tekniska utrustningen att flyttas eller
personalen erbjudas information.

Det framstar som ett utmarkt satt att
engagera foraldrar.

Implementering av

LENA-verktyget pagar

I Barnplantorna har vi vid ett par tillfallen
skrivet om LENA (Language Environment
Analasys). (Se faktaruta pa sidan 26.) Det
handlar om att pa ett medvetet satt stimu-

lera barns sprakutveckling tidigt ( “boost =p
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the brain through early talk " anges det pa
www.lena.org). Det ar véasentligt att barn
har ett gott ordférrad vid skolstart.

I bade Sundsvall och Falun har LENA-
verktyget provats pa barn med framgang.
Nu star Vasteras i startgroparna for detta
och det var ocksa en av anledningarna till
Barnplantornas besok.

— P& en konferens (NCFIE 2016) fick
vi kannedom om LENA, berdttar Anette
Magnusson. Sedan har vi haft kontakt med
Sandra Nilsson i Falun. Efter det att delar av
vart team varit pa besck i Falun for tva ar
sedan, bérjade vi undersoka om vi kunde
kdpa in LENA métutrustning. Den 17 april
kommer Sandra Nilsson och Ulrika Lofkvist
hit till oss for att vagleda oss i arbetet.

Sa spannande. Ulrika Lofkvist, logoped
och PhD &r den person i Norden som knutit
kontakt med LENA-centrat i USA och sedan
dess forsoker hon intressera horselvarden i
Sverige och Norge (dér hon varit verksam
fram till dags dato) for att implementera
LENA i regionala verksamheter.

Anette far fragan hur de ska paborja
implementeringen och huruvida de har valt
ut nagra specifika testfamiljer.

—Var idé ar att alla nya familjer med
barn ska erbjudas detta, forklarar hon. Vi
kommer att beratta om LENA vid forsta
besoket och sedan far féréldrarna skriva
under ett papper hos logopeden att de
vill medverka innan de far ta med LENA-
apparaturen hem. Aven andra barns féréld-
rar (som redan ar i var verksamhet) kommer
att erbjudas information.

Anette sdger att malet ar att gora forald-
rar medvetna om vikten av optimal horsel
och talsprak i tidig alder hos barnet. LENA
ar verkligen ett enkelt och konkret satt att
pavisa och bekrafta for foraldrar att deras
arbete ger resultat.

Kontakt

-

Sedan lange arbetar de ocksa med
AVT — Auditory Verbal Therapy med for-
aldrarna.

Kris och sorg kan se

olika ut hos foraldrar

Kuratorn Heva Brajim har utomsvensk bak-
grund sa osckt glider samtalet med honom
in pd huruvida det finns kulturella skillnader
och reaktioner vid sorg och kris hos forald-

Har du fragor efter detta reportage ta kontakt med:
Anette Magnusson anette.magnusson@regionvastmanland.se
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rar. Heva sdger att i grund dr det samma
reaktioner men...

— Religios Gvertygelse kan gora skillnad
och dar kan det vara ldttare att nd accep-
tans for situationen som man kanske ser
som en del i ett storre skeende. Det kan
dock vara mer stigmatiserande hos forald-
rar med utomsvensk bakgrund, att ha ett
barn med nagon typ av funktionsnedsatt-
ning. Fragor som “det véxer val bort" eller
"man kanske inte behdver ha horhjalpme-
del hemma och pa fritiden” ar inte helt
ovanliga.

En kraftig kris- och sorgereaktion kan
bli ett hinder fér kanslomassig anknytning
och interaktion med barnet, sa Hevas roll
i horselteamet ar viktig.

— Var erfarenhet séger att det verkar fung-
era bast for de barn dar foraldrar har en
avslappnad, odramatisk instélining till
hérselskadan, teknikanvandning och an-
nan hjélp, men samtidigt har ett bestamt
och tydligt forhallningssatt gentemot barn
och omgivning att insatser och hjélp ar
sjalvklara och "icke forhandlingshara”.
— De barn, papekar Heva, som moter
en attityd hos sina foraldrar om att funk-
tionshinder inte ar nagot att skammas
over och att horapparaten ar sjalvklar i
orat, kommer att ha ett mer avslappnat
forhallningssatt i tondren och vuxenlivet.

Verksamheten
andas kunskaps-bejakande
Anette tar mig med pa en rundvandring
i lokalerna. De tar emot bade grupper av
personal for utbildning, fordldrar i grupp
samt foraldrar och barn enskilt for horsel-
och spraktraning. Det senare syns genom
all lek- och sprakutvecklande material som
dignar fran hyllor.

Cirka 30-35 forskolebarn och 230
skolbarn &r inskrivna i deras verksamhet.

Foraldrar och personal i region
Vastmanland kan vara stolta. Flera andra
regioner borjar intressera sig for deras
strukturerade arbetssatt, som &r doku-
menterat och dérmed latt att implemen-
tera i andra regioner. Det ar gladjande,
hoppas de blir fler efter detta reportage,
som 6nskar arbetssatti tiden. Malgruppen
barn med dévhet/hérselnedsattning fort-
satter att forandras.

Nationellt vdgledande? Ja, utan tve-
kan! ®

Text och foto: Ann-Charlotte Gyllenram
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GRATTIS DU HAR
BLIVIT FORALDER!

Barn med hdrselnedsittning - en handbok
imodern familjeintervention

ANN-CHARLOTTE GYLLENRAM OCH RADI JGNSSON

LLUSTRATIONER: TANARA KRVOLAP

2D "%}\

Grattis du har blivit foralder Bammed horselnedsittning - en handbok i modern familjeintervention  4-C Gyllenram och R, Jonsson

Grattis du har blivit foralder  8ammed hirselnedsittning - en handbok i modern familjeintervention  A-C Gyllenram och R Jonsson
Grattis du har blivit foralder  Bammed horselnedsittning—en handboki modern familjeintervention  A-C Gyllent
Grattis du har blivit foralder  Bammed hirselnedsittning-en handboki modern familjeintervention  4-CG,
Grattis du har blivit fordlder Bammedhérselnedsittning - en handboki modern familjeintervention A-C Gyllenram och . Jinsson
dlder  Bam med horselnedsttning - en handbok i moder familjeintervention
Grattis du har blivit fordlder 8ammed horselnedsittning - en handbok i modern familjeintervention  A-C Gyllenram och . Jonsson

Grattis du har blivit fordlder  Bam med hérselnedsttning - en handbok i modern familjeintervention
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