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Den 25 februari var det dags fér det arliga firandet av Cochlea-
implantatdagen. Firandet har vuxit globalt. Barnplantorna
borjade redan en vecka innan med att presentera barn, ung-
domar och unga vuxna frdn reportage i Barnplantabladet se
lank www.barnplantorna.se/berattelser-om-ci pa Instagram,
Facebook och Twitter. Idag finns det sa manga barn som ut-
vecklar horsel- och talsprak, ungdomar som ar pa vég att ta
plats i vart gemensamma samhélle med skolgang och fritids-
aktiviteter pa hemorten, unga vuxna som redan tagit plats i
arbetslivet i konkurrens med andra (normalhérande). Visst ar
de beroende av fungerande teknik. Det havdas fortfarande som
ett problem av vissa, som motiverar teckenspraksinlarning. Det
senare kraver dock att det finns en teckensprakstolk pa plats
om bdda implantaten fallerar samtidigt och att vederbérande
da dr oférmdgen att tala eller skriva. Inte sd sannolikt. Tydligen
kommer vi aldrig till ndgon form av konsensus som handlar om
barns behov utan det finns en annan agenda som dverskuggar
hur vi ser pa det enskilda barnets méjligheter och potential.

VILKET FIRANDE!
En lang rad féraldrar, organisationer och vuxna Cl-anvandare i
lander i Europa, USA, Asien m.fl. tog tillfallet i akt och berattade
och gav ansikten pa en horselteknik som dterskapar ett sinne
och har férvanat oss alla. ViiBarnplantorna firade med mottot:
Cochleaimplantat med en passion att HORA och HORA
TILL. L&s Barnplantornas pressmeddelande fran dagen www.
barnplantorna.se/grattis-cochleaimplantatdagen-firas-globalt.
En av Barnplantorna unga medlemmar Leonie, fran
Stockholm, tog sjalv kontakt med Lilla Aktuellt for att berdtta
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hur mycket hennes Cl-horsel betyder for henne. Klicka pa lan-
ken och se och lyssna pa Leonie (en bit in i reportaget)
www.svt.se/barnkanalen/barnplay/lilla-aktuellt/21244747

Flera foraldrar och ndgra ungdomar mailade och berdttade
ocksa till Barnplantorna om vad Cl har betytt fér dem och
betyder. Dessa berattelser publiceras i BARNPLANTABLADET
i slutet av april.

KROSSADE VI MYTERNA?

Naturligtvis krossade viinte myterna om att (sérskilt) barn med
Cl "tillhor™ och &r "avvikare” fran dovsamhallet, alla maste
lara sig teckensprak, de foraldrar som inte forstar detta ar
daliga foraldrar m.m.

Det spelar ingen roll hur manga barn, ungdomar och vuxna
som presenterar sin historia som Cl-hérande. Det ar som anti-
vaccinationsrérelsens faktaresistens. Overtygelsen om att déva
barn dr déva barn rubbas inte.

Efter att noga studerat antivaccinationsrérelsens aktiviteter i
sociala medier, forstar man att dessa individers forhallningssatt
ar djupt cementerade. En rad individers engagemang (mot
vaccination av barn) pa Facebook forstarks av méjligheten
att framhava sig sjalv. Det tycks nastan bli ett syfte i sig och
det kritiska tankandet tycks reduceras successivt allteftersom
faktaresistensen Okar. Ytterligare kommunikation med dessa
individer blir enbart en meningslos tuppféktning, som inte leder
nagon vart.

Natverket Teckensprakets Rost har t.ex. inte givit upp sina
ambitioner att fordldern Malin Wengholm ska géra offentlig
avbon for att ha kallat dévrérelsen sekt. Ater kontaktar de alla
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ledamater i ett politiskt parti i Jonképing, som féraldern jobbar
i, med diverse krav.

Man kan tycka att klinisk beprévad erfarenhet, ett stort
antal som hér med Cl samt longitudinella forskningsrapporter
(kohortstudier) skulle f3 de som bekanner sig till alternativa
fakta att dndra sig.

Ett forskarlag studerade 54 miljoner amerikanska Facebook-
anvandare éver en femarsperiod. Syftet var att fa svar pa fragan
huruvida manniskor som har bestamt sig for att osanna pasta-
enden som harror fran deras “egen filterbubbla/ekokammare”,
ar bendgna att ta till sig korrekt fakta som motsédger deras
pastdenden? Resultatet var tyvarr nedsldende da endast en
mindre andel som konfronterades med korrekt information
andrade uppfattning. Snarare visade det sig, enligt rapporten,
att manga av dem forstarkte sitt intresse for konspiratoriskt
och osant innehdll pa natet.

Det har varit uppenbart gallande barn med Cl i sociala
medier ocksd. Konspirationstankarna har handlat om att
Barnplantorna ar sponsrade och styrs av Cl-leverantdrerna,
ldkarna far betalt extra for varje implantation de opererar in,
den psykiska halsan hos barn med Cl ifragasatts. Listan kan
goras lang. Myndigheter och sjukvard har ett fortsatt stort
ansvar att formedla kunskap utifran kliniska beprévade erfa-
renheter och relevanta forskningsrapporter.

CI-BEHANDLING HOS BARN OCH

VUXNA — ETT FOLKHALSOPERSPEKTIV

| ett blogginlagg for ndgra veckor sedan pa barnplantorna.
se tydliggjorde vi att det finns ett stort folkhélsoperspektiv
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gallande cochleaimplantatbehandling som vi behéver lyfta.
Det ar dags att visa att Cl-behandling i sjukvarden och ute i
vart gemensamma samhalle inte endast berdr en liten andel
manniskor och att Cl enbart &r en "dyr operation”. Det senare
aterkommer standigt trots att vi ldnge visat pa kostnadsbespa-
ringen for samhdllet av Cl-behandling bade hos barn och vuxna.

Det ar val kant (?) att hérselnedsattning och demens
har ett starkt samband. Storst risk for demens har perso-
ner med horselnedsattning och detta kan paverkas genom
hérselscreening av personer 6ver 65 ar och hérapparat/Cl-
behandling. Vilken besparing for samhallet — det berdr oss
alla och Folkhalsomyndigheten borde se detta som ett stort
informationsprojekt!

Lds mer i Barnplantornas blogg www.barnplantorna.se/
behandla-dovhet-horselnedsattning-ett-folkhalsoperspektiv

BRYT DINA TANKEFALLOR
Vara hjarnor ar fulla av tankar hela tiden. Visste du att kanske
sa mycket som 90 procent av tankarna vi tanker & samma
som igdr! Kan vi styra vara tankar? Kanske ska vi dgna mer
tid till vara tankar och férsta vilka tankefallor vi kan hamna i.
Negativa tankar tenderar att bita sig fast i medvetandet
medan positiva tankar bara stannar en kort stund. Om vi ar
medvetna om det sa kan vi bryta negativa tankar som latt har
blivit tankefallor. Sjalv brukar jag lista allt som ar bra i livet och
tanka pa det nar ndgon negativ tanke férsoker att gora intrang
i medvetandet. Hur gor du?
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FORSKARE VARNA FOR “"POPCORNHJARNA”

Forskare varnar for det nya fenomenet “popcornhjdrna”, ett
tillstand dar hjarnan exponeras for flera kravande uppgifter
samtidigt. Detta ar sarskilt skadligt for barn och ungdomar i
aldern 13 till 23 ar.

Nar hjarnan forsoker fokusera pa flera uppgifter samtidigt
kan det “poppa” mellan de olika delarna, darav begreppet
popcornhjdrna. Hjdrnan klarar helt enkelt inte att ha fokus pa
flera saker pa samma gang. Darfér kan man uppleva stress
nar man utfor flera kravande arbetsuppgifter — samtidigt som
mobilen standigt soker ens uppmarksamhet.

| media rapporteras det om problem med 6verflodet av
intryck nar manniskans hjérna inte har uppdaterats pa 40000
arl Enligt en studie far den moderna manniskan intryck som
motsvarar 34 gigabyte varje dag. Det ar ungefar som att lyssna
pa 10 nya latar i minuten och att ta emot 100 nya ord varje
minut.

Forskare konstaterar att, unga personer séker kickar har och
nu. Det blir som att skarmtiden blir en drog — man vill bara
har mer och blir beroende. Darfor valjer man att ldgga flera
timmar pa Instagram eller Facebook istéllet for att plugga eller
motionera. Vad kan vi géra dt detta? Nagra rad:

* Kolla mail och sociala medier pa bestamda tider.

e Stang av notiser och ha mobilen pa ljudlost.

e Umgas mer i verkliga livet.

e Latinte lyssnandet pa poddar och ljudbdcker helt konkur-
rera ut lasandet. Att ldsa texter och bocker ar viktigt for
hjarnans utveckling.

Hur ser det ut i ditt liv? Sjalv har jag alltid mobilen pa ljudlést. ..
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KONTORSLANDSKAP | SKOLAN

| Skolvérlden rapporteras det om en skola i Almhult dér varje
elev har ett “eget” kontor i klassrummet, med hjalp av tygskar-
mar runt varje skolbank. Alla i Elmeskolan tycks vara jattendjda,
det blir attare for eleverna att koncentrera sig. | varje klassrum
finns dven en gemensam yta framfor klassrumstavlan for ge-
nomgangar. En larare uttrycker det som: “Nu avbryts jag och
eleverna inte av nagon elev som har svart att koncentrera sig
och stor, utan det har blivit hdgre studiero i klassrummen. Jag
far da mer tid att ga runt och félja upp eleverna istallet for
att ldgga tid pa den som stor.” Intresserad? Las mer: https:/
skolvarlden.se/artiklar/sma-kontorslandskap-i-klassrummen-

hojde-studieron

SPADBARNS SPRAKLIGA BEGAVNING BOR...
Introduktionen av cochleaimplantat har banat vag for forsk-
ning inom neurologi, sprakutveckling, mentaliseringsprocess,
kognitionsutveckling m.m. hos barn med ddvhet/horselned-
sattning. Det har ocksa konkurrerat med kulturella s.k. san-
ningar. Horselhabilitering (familjeintervention) i Sverige styrs
fortsatt delvis av gamla dogmer och utvecklingen till modern
familjeintervention ar fortsatt avhangigt engagerade eldsjalar
inom interventionsverksamheter. Deras arbete ar fortfarande
inte 1att pa grund av inre stridigheter i verksamheterna.

Vi behover fortsatt implementera nya verktyg inom inter-
ventionsverksamheterna, som redan ar verklighet i t.ex. USA.
Det handlar om LENA (Language Environment Analysis).

LENA-apparaten ar liten och bérs av barnet under en dag for
att mdta interaktivt tal med barnet. Efter en dag dverfors in-
formationen fran LENA-apparaten till en programvara i datorn,
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som analyserar filerna. Har identifieras vuxnas tal, barns tal, VISDOMSORD
bakgrundsljud (TV etc). Programvaran kan ocksa differentiera "Empower ourselves with the weapon of knowledge”
"LENA-barnet” och dess tal fran andra barn. Detta gor mjukva- Malala
ran oberoende av vilket sprak som talas. Mjukvaran analyserar
och rapporterar till den som analyserar informationen kvantitet Halsningar
saval som kvalitet pa tal och interaktioner i barnets miljéer Ann-Charlotte Gyllenram
(forskola, fritid, hemma).
LENA vore ett optimalt verktyg inom interventionsverksam- www.barnplantorna.se

heterna i Sverige for att optimera stéd till foraldrar och férskola
om barns sprakliga behov fér hérsel- och talspraksutveckling
och skolframgang. Vad hindrar implementeringen av LENA i

Sverige. Det &r ju inte sd att LENA inte ar kant, eller?! Las mer .

p& www.lena.orq (“Building brain through early talk ) Barnplantornas somma rlag er
"Jutidigare desto battre” beskrivs évertydligt av Patricia Sundsgardens Folkhégskola utanfor Helsingborg, vecka 31, 2019.

Kuhl om spadbarns sprakliga begavning i miniférelasningen
TED-talk: www.ted.com/talks/patricia_kuhl the linguistic
genius_of babies/transcript?language=sv#t-16401

Det handlar om hérselhabiliteringens (familjeinterventions-
verksamheternas) ansvar for varje barns ratt att HORA och
HORATILL, som Barnplantorna beskrev i vart nya motto infor
Cochleaimplantatdagen den 24 februari: Cochleaimplantat
med en passion att HORA och HORA TILL.

Sa lange som det inte finns strukturer och tydligheter i
interventionsverksamheter forloras barns framtid (vuxenliv)
nar fordldrar séker stod hos andra individer i sociala medier.
Individer som befinner sig i en egen “filterbubbla” dar klinisk
beprovad erfarenhet och relevant forskning inte gér annat an
Oka deras faktaresistens. Barnen “betalar” priset som alltid!

Mars manad: Ljusets aterkomst. | skrivande stund gick solen Mer information kommer vid arsskiftet pa www.barnplantorna.se
upp 7.08 i Goteborg. Det finns hopp om ljusare tider. " —

H Barnplantorna 2019-03-01 | 4

Riksforbundet for Barn med Cochleaimplantat och Barn med Horapparat


http://www.barnplantorna.se
http://www.xtrovertmedia.se
https://www.lena.org
https://www.ted.com/talks/patricia_kuhl_the_linguistic_genius_of_babies/transcript?language=sv#t-16401
https://www.ted.com/talks/patricia_kuhl_the_linguistic_genius_of_babies/transcript?language=sv#t-16401
http://www.barnplantorna.se 
http://www.barnplantorna.se

