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BASTA LASARE AV NYHETSBREVET!

Hoppas att du har haft en vilsam jul och kanner dig redo for
det nya dret antingen du ar foralder till ett barn med hérsel-
nedsattning eller arbetar inom omradet barn och unga med
horselnedsattning.

Vi skriver 2019 och en rad férvantningar finns pa det nya
aret, som handlar om att beslutsfattare ger barn med dévhet/
horselnedsattning mojligheter baserat pa evidens och klinisk
beprovad erfarenhet av idag. Jamforelser och erfarenheter i
besluten om skola och intervention kan inte langre handla
om “gdrdagens” déva barn som diagnostiserades sent och
som inte erholl horselteknologi av dagens kvalitet. Det ar inte
réttvisa fér nagot barn!

| Nyhetsbrevet strax fore jul skrev jag att infér det nya aret star
vi infér en rad stora fragor pa agendan som

e Barns framtid

e Evidens

e Faktaresistens

e Utveckling

* Vuxnas ansvar

Det dr alla stora och allvarliga fragor som handlar
om barn — rattvisa — samhallsutveckling — framtid.
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BARNPLANTORNA PETADE HAL PA

ASIKTSBALLONGEN UNDER 2018!

2018 var ett trakigt ar utifran det motstand mot cochleaimplan-
tat pa barn som synliggjordes hos en ansenlig fraktion av dov-
varlden. Det handlar ocksa om permanenta och till viss del
cementerade synsdtt om intervention, larande samt sprak- och
las/skrivinldrning hos barn med dovhet och hérselnedsattning.

I en rad tuffa blogginldgg, bl.a. om " Inkvisitionen 2018" (kan
ldsas pa bifogad lank om du mot all fdrmodan inte last det)
http://www.barnplantorna.se/inkvisitionen-2018-sektsmittan-
sprider-sig/ gjorde sig Barnplantorna impopuldra.

Maénga beundrade ocksa var handlingskraft att antligen
vaga sdga ifran och stalla oss pa barnens sida och barns ratt
till optimala forutsattningar att bli en aktiv del i majoritets-
samhdllet.

ViiBarnplantorna petade hal pa asiktsballongen hos de som
under decennier ansett sig ha tolkningsforetrade avseende
det mesta som rér barn med dévhet och/eller horselnedsatt-
ning. Osokt tanker jag pa sensmoralen i boken “Kejsarens nya
klader”; dvs manniskor tenderar att anpassa sig till gruppen
antingen den har ratt eller fel eller att de pa grund av faktare-
sistens vagrar inse att tiden sprungit ifran dem.
Narbarnetisagan “Kejsarens nya klader” utbrister “Kejsaren
ar naken” innebdr det att papeka nagot som alla kan se men
ingen vagar saga. Med andra ord har Barnplantornas nya stra-
tegi att beméta alla asikter som inte har med evidens och klinisk
beprévad erfarenhet att gora, bemdtts med tystnad. Pinsamt!
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EVIDENS KONTRA FAKTARESISTENS

Evidens finns idag i en rad longitudinella forskningsrapporter,
att cochleaimplantat ar en framgangsrik metod for att behandla
ddvhet/grav horselnedsattning hos barn. Utvecklingen hindras
av individer inom dovvarlden saval som myndigheter och in-
tervention. Sa lange all framgang méts med kommentarerna
“men sa bra gar det inte for alla”, men inte tillrackligt gors
for att djupdyka i orsakerna till detta gar utvecklingen inom
intervention, myndigheter och forskola/skola

LANGSAMT framét.

Horsel, talat sprak och goda lds- och skrivfardigheter innebar
mojligheter i majoritetssamhallet, som tidigare inte varit mojligt
for dova barn. For att detta ska vara méjligt kravs dock tidig
exponering for talat sprak.

Jag konstaterar det ater (i likhet med en ldng rad experter
globalt): Det dr ordtt att fatta beslut fér dagens déva/gravt
horselskadade barn baserat pa resultat hos de barn som inte
hade samma mdjligheter som de barn som idag hor med ett
aterskapat sinne. Det dr inte rdttvisa for nagot barn att en rad
aktorer fortsatt gor dessa jamférelser. Darmed sker inte heller
nagon utveckling av verksamheter. Varlden har férandrats.

len ldng rad blogginldgg har Barnplantorna fortsatt att med
omfattande kunskap havda detta. For dig som inte tar del av
hur Barnplantorna exponerar dessa fakta pa Facebook, Twitter
eller Instagram; las har http://www.barnplantorna.se/blog/.
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TA DEL AV UTVECKLINGEN

Under mdnga ar har Barnplantorna byggt upp en kunskaps-
bank, som resulterat i ett Kunskapstag med alltfler sprang-
fyllda vagnar med kunskap, evidens och kliniskt beprévade
erfarenheter samt en lang rad individer som hanger med pa
taget framat. De faktaresistenta star pa perrongen och tanker
att “det var battre forr”. Kunskapsbyggandet har varit mojligt
i samverkan med forskare, sjukvard, Cl-kliniker m.fl. i saval
Sverige som manga andra lander.

Pa Cochlear Nordics konferens i Malmé férra veckan motte jag
representanter for en annan intresseorganisation inom om-
radet dov/hérsel, som pa fullt allvar menade att det inte var
intresseorganisationernas ansvar att sprida kunskap! Méarkligt
synsatt da organisationerna bl.a. ar remissinstanser till statliga
utredningar.

Barnplantornas huvudsakliga uppgift &r att sprida kunskap
utifran evidens och klinisk beprovad erfarenhet sa att foréldrar
kan fatta val avvagda beslut avseende sina barn, vara en aktiv
samtalspart med varden, forskola och skola (veta vilka fragor
man ska stalla) samt vara en foralder i harmoni med sig sjalv,
sin familj och sitt barn.

MED HJARNAN | UNDERVISNINGEN

Under flera ar har Barnplantorna patalat sambanden mellan
horsel-hjarna-kunskap-sprak. Vi har givit exempel pa experter
och forskare saval nationellt som internationellt, som ocksa ar
pa utvecklingssparet framat. Det finns ocksa en rad myter att
sla hal pa, som vi vet.
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| bérjan av januari slog professor Jo Boaler hal pa myten, att
barn fds inte med eller utan mattehjarna. Det dr en vanlig myt.
Vimoter dven vuxna som uppgivet sager “jag har aldrig fattat
matte”. Jo Boaler konstaterar att vi féds alla med en plastisk
hjarna, som forandras utifran hur vi anvander den.

Hon tangerar flera av de konstaterande som jag tidigare
namnt i Nyhetsbrevet och ddr jag citerat forskare som Angela
Duckworth och Carol Dweck. Det handlar om att det &r nddvan-
digt att barn bade misslyckas och far kdmpa. Misstagen visar
sig 6ka hjarnakiviteten. Las mer i artikeln vilka tips Jo Boaler
ger till foraldrar https://www.svd.se/professor-vill-sla-hal-pa-
mattemyt-skolan-lar-ut-fel?fbclid=IwAR 1HhtY6TiJVjcW0Yydc
yRSKchAVEmxfLPOINV1XOtlvDDmbFc6dkS6I7JE

MER HJARNFORSKNING PA LARARUTBILDNINGEN

| Svenska Dagbladets temafdljetong om hjdrnan och undervis-

ning skriver Julia Uddén (hjarnforskare) att

 mer inriktning mot hjarnforskning och psykologi pa
drarutbildningarna skulle kunna bidra till att utbredda
myter om hur hjdrnan fungerar, som kan paverka hur
larare undervisar, férsvinner. En av de vanligaste myterna
ar att olika elever har olika inlarningsstilar, som gor att
de lar sig bast med olika sinnen. Vissa elever ska enligt
myten darfor ha lattast att lara sig via visuell information,
medan andra kanske lattare tar till sig kunskap genom att
lyssna.

Hon séger vidare att forskning har visat att myten ar ganska
utbredd bland larare, trots att den helt saknar stdd i forskning.
Daremot Iar sig alla djupare ju fler sinnen som anvands i inldrning.
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HUR LAR SIG DOVA BARN SOM HOR MED
COCHLEAIMPLANTAT ATT LASA OCH SKRIVA?

Tyvarr finns det sedan lange befdsta synsatt att det ar lika
mojligt for dova barn att ldra sig att ldsa via teckensprak som
via horseln (om barnet har Cl). Det ar en mycket médosam
process att lara sig att dsa via teckensprak. Det finns tydlig
evidens pa att teckensprakiga barn (till hérande féraldrar), barn
utan bra sprak och fonologiska fardigheter inte kommer att
utveckla goda las- och skrivfardigheter (Geers et al).

Ett nordiskt forskningsprojekt vacker intresse. Det handlar om
vilka framgangsfaktorerna for las- och skrivfardigheter ar hos barn
med cochleaimplantat. | en tvarvetenskaplig studie i Linképing,
Oslo och Stockholm visar en rad forskare vagen for utveckling
av intervention i Norden. Las mer i Barnplantornas blogginldgg
“Framgangsfaktorer for las- och skrivfardigheter hos barn med
cochleaimplantat” http://www.barnplantorna.se/prediktorer-
for-las-och-skrivfardigheter-hos-barn-med-ci/.

LAR BARNEN ATT JOBBA HJARNSMART!

Jag fortsatter att rapportera fran Svenska Dagbladets artikel-

serie om hjarna och larande. | en artikel berattar en larare om

hur hon utifran de senaste drens forskningsron utformat och

forandrat sin undervisning. Katarina Stenman sager

* Ha roligt, anvand alla sinnen och uppmuntra anstrang-
ning. D3 fastnar kunskapen battre.

Hon har sju tips for att ldra barnen att jobba hjarnsmart:

e Tro pa att eleverna kan

e Skapa fortroende

* Ha roligt

* Ge ny kunskap stegvis
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» Vack nyfikenhet
* Bel6na anstrangning
* Anvand alla sinnen

Dessa sju tips har hon utvecklat har https://www.svd.se/7-tips-
for-att-lara-barnen-jobba-hjarnsmart

MUSIK - VIKTIG DEL INOM INTERVENTION

Manga av dagens déva barn, som hor med cochleaimplantat, bade
lyssnar pa musik och spelar ndgot musikinstrument. Barnplantorna
har tidigare rapporterat om bade forskare som Charles Limb och
Nina Kraus; lank http://www.barnplantorna.se/horsel-sprak/
musik-en-vag-till-utveckling-av-horsel/.

Vid Cochlear Nordics symposium férra veckan i Malmé berdrde
ett av de manga anférandena musik och cochleaimplantat.
Under arens lopp har vi fatt hora att musik inte kan uppfattas
sa bra med Cl-hérseln. Utvecklingen gar emellertid framat
och barn, unga saval som &ldre vittnar om musikupplevelser.
Professor Jeremy Marozeau konstaterade pa Cochlear Nordics
Symposium
e Cl-users love music because they can experience musical
emotion, musical tension, musical expressivity. That is
what music is all about.
Bade foraldrar till barn som hér med Cl, unga och vuxna med
Cl 13r instamma.

Ett flertal forskningsstudier har dessutom visat att auditiva
fardigheter forbattras med musik sa mer musik inom interven-
tionsverksamheterna tack!
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FORALDRASKAP — PRATAR DU MED DINA BARN OM
MISSLYCKANDEN?

Antingen du ar foralder, yrkesverksam inom omradet barn med
ddvhet/hdrselnedsattning eller bade och lyssna och reflektera
over. Hur pratar du med ditt barn om misslyckanden?
Modiga manniskor ar ocksa radda!
https://www.youtube.com/watch?v=DE8ocw-e8cc

MOD ATT HATILLIT

Om det inte finns radsla behévs inget mod. Det ar naturligtvis
modigt att géra ndgot trots rddsla. Radsla har sin grund i
bristen pa tillit. For att 6ppna upp for nya perspektiv inom
interventionsverksamheter och inom SPSM t.ex. kravs det mod
for att dppna upp for nya perspektiv i tiden. Radande rutiner,
normer och gamla synsatt behdver utmanas. Verksamheter
behdver trada ut ur sin komfortzon fér barnens skull. Tillit och
ansvar for dagens barn ska forma verksamheter.

Tillit skaffar verksamheter genom att standigt ligga i framkan-
ten av utvecklingen med uppdaterad kunskap. Om mod, tillit,
vilja att utmana gamla dogmer saknas sa sviker vi barns ratt
till optimala mojligheter att ta del av ett samhdlle och en varld
i standig forandring.

MOD ATT HATILLIT
The only thing we have to fear is fear itself - Franklin D Roosevelt

Januarihdlsningar
Ann-Charlotte Gyllenram
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