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SMI rekommenderar vaccination mot
pneumokocker

Vid Refvacs mote den 21/9 diskuterades vaccination av barn
mot pneumokocker. Mot bakgrund av Refvacs bedémning
foreslar SMI att pneumokockvaccin ges till barn vid 3, 5 och
12 méanaders alder.

Smittskyddsinstitutets beddmning av vaccination av
barn mot pneumokocker

Bakgrund

Pneumokocker ar bakterier som ar vanligt férekommande
i svalgfloran hos barn. De kan orsaka flera typer av
infektioner, till exempel akut mellanéroninfektion (otit),
lunginflammation, blodférgiftning (sepsis) och
hjarnhinneinflammation. Det finns ett 90-tal olika
pneumokocktyper och en individ kan darfor fa flera
pneumokock-infektioner under livet.
Smittskyddsinstitutet, SMI, foljer regelbundet
férekomsten av pneumokockinfektioner som &r invasiva
(framst blodforgiftning och hjarnhinneinflammation) samt
infektioner som orsakas av pneumokocker som har
nedsatt kanslighet for penicillin.

Flera vacciner mot pneumokocker har utvecklats. Ett
vaccin bestar av ytstrukturer frdn 23 pneumokocktyper
och har anvants sedan mer an 20 ar. Detta vaccin har
nackdelen att det inte ger ett bra skydd hos barn yngre
an 18 manader. Det var darfor ett stort framsteg nar man
kunde utveckla vacciner dar ytstrukturerna binds till
protein och darmed ger antikroppsbildning aven hos
nyfodda barn. Av saddana vacciner finns sedan nagra ar
ett vaccin registrerat som ger skydd mot sju typer av
pneumokocker (7-valent).

| Sverige rapporterades 2005 57 fall av invasiv
pneumokocksjukdom hos barn under tva ar och fram till
borjan av september i &r har det rapporterats 38 fall
bland barn under tva ar. Man har uppskattat att ungefar
2/3 av dessa sjukdomsfall skulle ha kunnat férhindras
med vaccination. Sannolikt foreligger viss
underrapportering av antalet invasiva fall.

Det 7-valenta vaccinet har under de senaste tre aren
inkluderats i barnvaccinationsprogrammen i flera lander,
bl.a. USA, Schweiz och Norge.

SMI:s referensgrupp for vaccinfragor, Refvac,
rekommenderade 2004 att vaccination mot
pneumokocker med det 7-valenta vaccinet i forsta hand
bor erbjudas personer med 6kad risk for livshotande
pneumokock-infektioner. Exempel p& sddana personer ar
de som har nedsatt immunférsvar (HIV-infektion, sankt
mjaltfunktion, etc.), kroniska hjart- eller lungsjukdomar
och for tidigt fodda barn. Vid detta tillfalle gjordes
beddémningen att det inte fanns tillrackliga skal att
rekommendera allman vaccination av barn under tva ars
alder.
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Refvac diskuterade ater fragan om pneumokock-
vaccination den 21/9 2006. Den dokumentation som
presenterades gav vid handen att:

m Barnvaccination med det 7-valenta vaccinet tycks ge
en ganska betydande flockimmunitet, d.v.s. frekvensen
pneumokockinfektioner minskar aven hos icke
vaccinerade personer eftersom risken for att exponeras
for bakterien minskar.

m Vaccination med det 7-valenta vaccinet kan i ndgon
man minska cirkulationen i samhallet av pneumokocker
resistenta mot penicillin och/eller andra antibiotika.

m Halsoekonomiska studier, bl.a. i Norge, har gett vid
handen att de medicinska vinster som uppnas med att
vaccinera barn med det 7-valenta vaccinet ger
ekonomiska konsekvenser som helt eller delvis uppvager
kostnaderna for vaccinationen.

m Risken for allvarliga biverkningar av vaccination med
det 7-valenta vaccinet bedoms vara lag.

Mot bakgrund av Refvacs bedomning foreslar SMI
att Sverige infor en rekommendation om
vaccination mot pneumokocker med det 7-valenta
vaccinet av barn vid 3, 5 och 12 manaders alder.
Den tidigare rekommendationen att vaccinera
individer med 6kad risk for allvarliga
pneumokockinfektioner kvarstar oférandrad.

Minnesanteckningar fran Refvacs mote den 21/9 2006
beraknas finnas tillgangliga pa SMI:s hemsida om cirka
tva veckor.

Solna 22/9 2006

Ragnar Norrby
Generaldirektor
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