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Hjärnhinneinflammation uppmärksammas 
 
Den 24 april är det World Meningitis Day. Syftet med dagen är att understryka 
vikten av vaccination och att öka kunskapen om hjärnhinneinflammation och 
blodförgiftning. 
 
Hjärnhinneinflammation, meningit, är en ovanlig men farlig sjukdom som kan orsaka 
dödsfall eller svåra funktionshinder som dövhet eller hjärnskada. Att få behandling så 
snabbt som möjligt är därför av största betydelse. Blodförgiftning är en allvarlig 
komplikation som orsakas av att bakterier kommer in i blodet, där de snabbt förökar 
sig.  
 
Bakteriell meningit orsakas av pneumokocker, meningokocker och Haemophilus 
influenzae. Tidigare var Haemophilus-bakterien (Hib) vanlig hos spädbarn och 
småbarn, men numera får spädbarn vaccin mot denna bakterie. Barnplantorna, som 
är medlem i CoMO, The Confederation of Meningitis Organisations, har drivit på för 
att alla små barn i Sverige ska vaccineras även mot pneumokocker. Sedan den 1 
januari 2009 ingår pneumokockvaccination i det allmänna svenska 
vaccinationsprogrammet.  
 
Vaccinationseffekten måste, menar Smittskyddsinstitutet, bevakas så att inte 
bakterier med ändrad antibiotikakänslighet får ökad spridning. Superbakterien 19 A 
förknippas med särskilt svårbehandlade pneumokockinfektioner.  
 
För ytterligare information om World Meningitis Day http://www.comoonline.org/ 
 
 
Kontakt: 
Ann-Charlotte W Gyllenram, 031-29 34 72, 070-741 14 14 
ordforande@barnplantorna.se  
 
 
BARNPLANTORNA är en intresseorganisation för döva barn med 
cochleaimplantat, CI, och barn med hörapparat. Förbundet ger ut en tidning, 
Barnplantabladet, och består av ett nätverk av föräldrar och pedagoger 
verksamma inom förskola, skola och habilitering av hörselskadade och döva 
barn. 


